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De quoi va-t-on parler ?

• Revue et Zotero

• Qualitatif et Quantitatif

• Réglementaire

• Collection de données

• Analyse de données 

• Rappel de stats de base



Mais déjà … Les questions clés

1. Quelle étude dois-je choisir et pourquoi ?

2. A quelles réglementations et démarches vais-je avoir affaire?

3. Comment collecter mes données ?

4. Comment analyser mes données ?

5. De quels outils et soutiens puis-je disposer ?



Quelle étude ?



The question is …

Quantitatif ou qualitatif ?

Raisonnement déductif, décrire avec des chiffres
Quantitatif 

Raisonnement inductif, comprendre en profondeur
Qualitatif

Les 2 mon cher Watson !
Méthodes Mixtes



Le Quanti – Comment ?

https://www.figma.com
/proto/sBKTkKcGoWrm
AaZ5VOcvft/ALGO-
THESE-V1?node-id=26-
2&scaling=scale-
down&page-
id=0%3A1&starting-
point-node-
id=26%3A2&hotspot-
hints=0&hide-ui=1

https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1
https://www.figma.com/proto/sBKTkKcGoWrmAaZ5VOcvft/ALGO-THESE-V1?node-id=26-2&scaling=scale-down&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=26%3A2&hotspot-hints=0&hide-ui=1


Le Quanti – Comment ?
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Le Quanti – Comment ?



Quelles 
réglementations ?



Le Quanti – Le Réglementaire

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-

sante.html

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html


Soumission et Acceptation d’Article

Impact Factor (IF)
nb de citations moyen (dans cette revue et 
les autres) des articles publiés par ce 
journal dans les deux dernières années

SIGAPS
Somme de pour chaque article
Rg revue (selon IF) * Place dans les auteurs

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/201312/recommandation_icmje_version_aout_2013.pdf

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/201312/recommandation_icmje_version_aout_2013.pdf


Comment Collecter 
mes Données ?



Le Quanti – Base de donnée

1. Pas de couleur sur la police ou le fond de tes cellules

2. Pas d’explication du codage de tes variables dans les cellules du genre « Sexe 1= H et 0 = F 

» mais juste « Sexe » puis dans ton Plan de Collection des Données tu expliqueras

3. Nom de variable simple sans espace (dans ce cas mets des « _ »), virgule ou 
caractère spécial

4. Pas de virgule pour les décimales mais des points

5. Pour les données manquantes = cellule vide



Le Quanti – Pour chaque données …

1. La collecte de données est-elle facilement réalisable ?

2. Ma variable est-elle quantitative ou qualitative ?

3. Ma variable (score ou marqueur) est-elle performante, reproductible et déjà 
utilisée dans la littérature ?

4. Est-ce que je risque d’avoir beaucoup de données manquantes ?

5. Quand cette variable va-t-elle avoir de l’intérêt dans mon étude ?



Comment Analyser 
mes Données ?



Le Quanti – Plan d’Analyse statistique

1. Objectif principal et secondaire(s) de mon étude
2. Critère de jugement principal et secondaire(s) associé(s) de mon étude
3. Hypothèse statistique impliquée dans le critère de jugement principal et NSN 

4. Définition des nouvelles variables créées à partir de celles du Plan de 
Collection des Données

5. Figures et Tableaux prévus
6. Tests statistiques utilisés pour chacune des descriptions de la partie 
7. Modèle utilisé pour les analyses ajustées ou multivariées 
8. Gestion des données manquantes



Le Quanti – L’Hypothèse (1)



Risque α = 5%
(FIXE)

2,5% 2,5%

IC à 95%

Test bilatéral

Le Quanti – L’Hypothèse (2)



Le Quanti – P value ou IC ?



Le Quanti – Le NSN (1)



Le Quanti – Le NSN (2)



Le Quanti – Décrire les variables qualitatives



Le Quanti – Décrire les variables quantitatives (1)



Le Quanti – Décrire les variables quantitatives (2)



Le Quanti – Analyse multivariée



Le Quanti – Régression linéaire



Le Quanti – Régression logistique



Le Quanti – La Survie



Le Quanti – Régression de Cox



Quels supports et
quels soutiens ?



Ressources types d’étude

LEPCAM. « Identifier la question et le type d’étude 
adaptée », s. d. 
https://lepcam.fr/index.php/les-etapes/type-etude/.

Saillour-Glénisson, F., et L.R. Salmi. « Évaluation des effets 
d’une intervention complexe ». Revue d’Épidémiologie et 
de Santé Publique 71, no 2 (avril 2023): 101377. 
https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.002.

https://lepcam.fr/index.php/les-etapes/type-etude/
https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.002


Ressources Zotero et codage sur R

Tutoriel Zotero
Topo vidéo Zotero de critique_ton_article
https://www.instagram.com/p/CpmTV86rSS6/
Tuto You Tube de Psychonotes
https://www.youtube.com/watch?v=WKd4xploVYc

Ressource pour codage sur R (réalisation de tes analyses statistiques)
MOOC du Pr Bruno Falissard (gratos, juste à te créer un compte FUNMOOC)
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/introduction-a-la-statistique-avec-r/

Calcul du NSN
https://biostatgv.sentiweb.fr/?module=etudes/sujets#

https://www.instagram.com/p/CpmTV86rSS6/
https://www.youtube.com/watch?v=WKd4xploVYc
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/introduction-a-la-statistique-avec-r/
https://biostatgv.sentiweb.fr/?module=etudes/sujets


Ressources Méta-Analyses et Revues 
Systématiques

Topo vidéo Méta Analyses et Revues Systématiques de 
critique_ton_article 

https://www.instagram.com/p/CdxUbw3IB7V/

Ressources du site Cochrane (la référence en MA et RS) 

https://france.cochrane.org/ressources
https://training.cochrane.org/handbooks

https://www.instagram.com/p/CdxUbw3IB7V/
https://france.cochrane.org/ressources
https://training.cochrane.org/handbooks


Ressources Réglementaires

Guide de la CNIL sur la protection des données 
https://www.cnil.fr/sites/cnil/files/2023-04/cnil_guide_securite_des_donnees_personnelles-2023.pdf

Formulaire MR-003
https://www.cnil.fr/fr/declaration/mr-003-recherches-dans-le-domaine-de-la-sante-sans-recueil-du-
consentement

Formulaire MR-004
https://www.cnil.fr/fr/declaration/methodologie-de-reference-04-recherches-nimpliquant-pas-la-
personne-humaine-etudes-et-evaluations-dans-le-domaine-de-la-sante

Rôles, Fonctionnement, Composition des CPP (IDF) 
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/comites-de-protection-des-personnes-cpp

https://www.cnil.fr/sites/cnil/files/2023-04/cnil_guide_securite_des_donnees_personnelles-2023.pdf
https://www.cnil.fr/fr/declaration/mr-003-recherches-dans-le-domaine-de-la-sante-sans-recueil-du-consentement
https://www.cnil.fr/fr/declaration/mr-003-recherches-dans-le-domaine-de-la-sante-sans-recueil-du-consentement
https://www.cnil.fr/fr/declaration/methodologie-de-reference-04-recherches-nimpliquant-pas-la-personne-humaine-etudes-et-evaluations-dans-le-domaine-de-la-sante
https://www.cnil.fr/fr/declaration/methodologie-de-reference-04-recherches-nimpliquant-pas-la-personne-humaine-etudes-et-evaluations-dans-le-domaine-de-la-sante
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/comites-de-protection-des-personnes-cpp


Tutos thèse de Hervé Maisonneuve

https://www.youtube.com/channel/UC5Vr1HX7cSmNgjAYJT3ATTw/videos

https://www.youtube.com/channel/UC5Vr1HX7cSmNgjAYJT3ATTw/videos


ANY QUESTIONS ?



MERCI !!!!

“Plus jamais peur de la thèse en 5 questions 
clés”, Bastien Genet, Janvier 2024

critique_ton_article

bastien.genet@aphp.fr

https://fr.tipeee.com/critiquetonarticle

https://fr.tipeee.com/critiquetonarticle


MERCI !!!!

critique_ton_article

bastien.genet@aphp.fr

Formation quali/MM présentiel ou distanciel aussi !!!!



Bonus - Comment lire un article ?



Bonus - Grille de lecture d’un article 



Bonus - La Causalité 



Bonus - Les différents types d’études



Bonus - Les rang et grades



Bonus - Les études diagnostiques



Bonus - Méta-analyse et Forest Plot
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