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De quoi va-t-on parler ?

• Revue et Zotero

• Qualitatif et Quantitatif

• Réglementaire

• Collection de données

• Analyse de données 

• Rappel de stats de base



Mais déjà … Les questions clés

1. Quelle étude dois-je choisir et pourquoi ?

2. A quelles réglementations et démarches vais-je avoir affaire?

3. Comment collecter mes données ?

4. Comment analyser mes données ?

5. De quels outils et soutiens puis-je disposer ?



REVUE ET ZOTERO



Le Quanti – La Biblio

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-

sante.html

PubMED
➢ MeSH terms voulus + Type d’étude + Années + …

Google Scholar
Cochrane : MA/RS et articles inclus dans les MA/RS
Clinical Trial : base de données des protocoles de RCT finis ou en cours
Embase : base de donnée d’Elsevier

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html


Le Quali – La Biblio

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-

sante.html

PubMED
➢ MeSH terms voulus + « Qualitative Research » / « Grounded Theory » / « Sociology, 

medical » / « Anthropology, medical » / « Narrative Medecine »

Google Scholar
CISMeF : Catalogue et index des sites médicaux de langue française
LiSSa : base de données de Littérature Scientifique en Santé
Persée : base gérée par le CNRS et l’ENS de Lyon
Cairn : plus orienté socio

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html


Pour les 2 – Zotero



Pour les 2 – Zotero
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Pour les 2 – Zotero



Pour les 2 – Zotero



Pour les 2 – Zotero



Quelle étude ?



The question is …

Quantitatif ou qualitatif ?

Raisonnement déductif, décrire avec des chiffres
Quantitatif 

Raisonnement inductif, comprendre en profondeur
Qualitatif

Les 2 mon cher Watson !
Méthodes Mixtes



Le Quali – Pourquoi ?



Le Quali – Comment ?
Les grands principes

Triangulation

Itération

Expérientiel et non pas descriptif

Journal de Bord (chercheur +++)

Hypothèse à la fin (inductif)

Tindall, « J.A. Smith, P. Flower and M. Larkin (2009), Interpretative Phenomenological Analysis ».

Bon résultat 
= 

SURPRISE !!!



Le Quali – Comment ?

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-

sante.html

La Question de Recherche

1. Quelle est ma question initiale ?
2. Comment en suis-je venu à me poser cette question ?
3. Si j’étais moi-même interrogé, quelle serait ma réponse ?
4. Pourquoi suis-je convaincu que cette question est pertinente ?
5. Quelles réponses est-ce que j’attends des participants ?
6. Quelles réponses est-ce que je n’attends pas des participants ?
7. Quelle est finalement ma question de Recherche ?

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html


Le Quali – Comment ?
Les différentes méthodes

Théorisation ancrée (Grounded Theory, GT)
Analyse interprétative phénoménologique (IPA)

Ethnographie
Analyse de discours
Analyse de narration
Analyse de conversation

Wertz, « Five ways of doing qualitative analysis: Phenomenological psychology, grounded theory, 
discourse analysis, narrative research, and intuitive inquiry ».



Le Quali – Comment ?
Théorisation ancrée (GT)

Ecole de Chicago (Glaser & Strauss) dans les années 70
➢ Le chercheur se fond pour comprendre un groupe, des interactions

Interactionnisme symbolique (échanges +++)

Comparaison constante (itération)

Modélisation (substantive => générale)

Corbin et Strauss, « Basics of Qualitative Research. Techniques and Procedures for Developing 
Grounded Theory, 4th Edition. »



Le Quali – Comment ?
Analyse interprétative phénoménologique (IPA)

Tindall, « J.A. Smith, P. Flower and M. Larkin (2009), Interpretative Phenomenological Analysis ».

Smith (UK), plus récent que la GTM
➢ Le chercheur tente de comprendre le vécu de l’expérience

Phénoménologie (ressenti et vécu perso +++)

Double Herméneutique (interprétation message x 2)

Idiographie (un monde et ses codes)



Le Quali – Comment ?
Approche Ethnographique

Lévi-Strauss (1949) et Bateson (1972), une des + anciennes
➢ Sens donné par des individus 
➢ D’un même groupe ou dans une même situation
➢ A des évènements de leur vie

Observation participante (vivre « comme les autres »)

Journal de Bord et Notes
Triangulation des sources +++ (entretiens, photos, vidéos, observation directe ou indirecte)

Bateson, « Steps to an Ecology of Mind: Collected Essays in Anthropology, Psychiatry, 
Evolution, and Epistemology »

McReynolds, Koch, et Rumrill, « Qualitative research strategies in rehabilitation »



Le Quali – Comment ?
Un peu de pratique …

Tindall, « J.A. Smith, P. Flower and M. Larkin (2009), Interpretative Phenomenological Analysis ».

Thématique : évaluation d’un programme de préhabilitation chirurgicale

➢ GTM : quelles ont été les limites organisationnelles pour les soignants ? (FG)

➢ IPA : comment les patients ont vécu le programme de préhabilitation ? (Entretiens)

➢ Ethnographie : comment la préhabilitation change la vie quotidienne des patients ?



Le Quali – Comment ?

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-

sante.html

En synthèse : Les 2 méthodes phares

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html


Les Méthodes Mixtes

Ivankova, Creswell & Stick (2006)

« Procédure pour collecter, analyser et 
« mélanger » ou intégrer des données 

qualitatives et quantitatives à un certain stade du 
processus de recherche dans une même étude 

dans le but de mieux comprendre le problème de 
la recherche »



Les Méthodes Mixtes

Creswell et Plano Clark, « Designing and Conducting Mixed 
Methods Research, 3rd Edition ».



MM – Le Design Convergent 

Collecte et 
Analyse des 

données 
QUANT

Creswell et Plano Clark, « Designing and Conducting Mixed Methods Research, 3rd Edition ».

Collecte et 
Analyse des 

données QUAL

Résultats 
comparés et 
assemblés

Interprétation



MM – Le Design Explicatif

Collecte et 
Analyse des 

données 
QUANT

Creswell et Plano Clark, « Designing and Conducting Mixed Methods Research, 3rd Edition ».

Résultats 
connectés à et 
expliqués par 

…

Interprétation
Collecte et 

Analyse des 
données QUAL



MM – Le Design Exploratoire

Collecte et 
Analyse des 

données 
QUAL

Creswell et Plano Clark, « Designing and Conducting Mixed Methods Research, 3rd Edition ».

Résultats 
connectés à 
et fondateur 

de …

Interprétation

Score, 
Outcome, 
Mesure, 

Intervention

Collecte et 
Analyse des 

données 
QUANT

Testé et 
évalué 
par …



Quelles 
réglementations ?



Le Quali – Le Réglementaire

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-

sante.html

Comité d’Ethique quoiqu’il arrive si publication

RIPH (Recherches Impliquant la Personne Humaine) = Autorisation CPP
RIPH si au moins 1 « Oui » :
- Recueil autre que entretiens ou focus ?
- Objectif de développer connaissances bio ou médicales ?
- Modification de la PEC habituelle ?
- Risque pour le participant ?

CNIL MR-0004

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html


Comment Collecter 
mes Données ?



Le Quali – L’Echantillonage

Raisonné (construit par chercheur)

➢ On va chercher les extrêmes de la Gauss (diversité)

Donc Echantillonnage raisonné à variation maximale
➢ Homogène (IPA)
➢ Théorique (émergent et itératif)

Shorten et Moorley, « Selecting the Sample »

Quali = raisonné

Quanti = aléatoire



Le Quali – FG ou entretiens ?

Entretiens et Focus groupes
IPA = uniquement entretiens
GT = les 2 possibles

Entretiens : dirigé à ouvert …
Focus : un animateur, un observateur 
(si possible non analyste en suite)



Le Quali – Comment collecter ?

Enregistrement anonymisé (en théorie voix non reconnaissable)
Retranscription écrite au décours

TOUT retranscrire (les attitudes, les euuuuhhh, les aaaaah, 
la survenue de tout évènement associé)

Avec une marge sur le côté pour étiquette thématique et expérientielle



Le Quali – Comment retranscrire ?

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-

sante.html

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html


Comment Analyser 
mes Données ?



Le Quali – L’analyse (1)
L’analyse

Etiquette Expérientielle

Baribeau, « Analyse des données des entretiens de groupe »

Sargeant, « Qualitative Research Part II »

« Je me sens rattaché au service 
d’orthopédie même si parfois on
décide de m’envoyer ailleurs »



Le Quali – L’analyse (2)
L’analyse

Etiquette Expérientielle

Baribeau, « Analyse des données des entretiens de groupe »

Sargeant, « Qualitative Research Part II »

Propriété (Thème)

Dualité entre appartenance et
contraintes organisationnelles



Le Quali – L’analyse (3)
L’analyse

Etiquette Expérientielle

Baribeau, « Analyse des données des entretiens de groupe »

Sargeant, « Qualitative Research Part II »

Catégorie (Thème superordonné)

Propriété (Thème)

Relations soignant – service
en orthopédie



Le Quali – L’analyse (4)
L’analyse

Baribeau, « Analyse des données des entretiens de groupe »

Sargeant, « Qualitative Research Part II »

Propriété (Thème)

Etiquette Expérientielle

Catégorie (Thème superordonné)



Le Quali – Le Modèle



Quels supports et
quels soutiens ?



Ressources types d’étude

LEPCAM. « Identifier la question et le type d’étude 
adaptée », s. d. 
https://lepcam.fr/index.php/les-etapes/type-etude/.

Saillour-Glénisson, F., et L.R. Salmi. « Évaluation des effets 
d’une intervention complexe ». Revue d’Épidémiologie et 
de Santé Publique 71, no 2 (avril 2023): 101377. 
https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.002.

https://lepcam.fr/index.php/les-etapes/type-etude/
https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.002


Ressources Méta-Analyses et Revues 
Systématiques

Topo vidéo Méta Analyses et Revues Systématiques de 
critique_ton_article 
https://www.instagram.com/p/CdxUbw3IB7V/

Ressources du site Cochrane (la référence en MA et RS) 
https://france.cochrane.org/ressources
https://training.cochrane.org/handbooks

https://www.instagram.com/p/CdxUbw3IB7V/
https://france.cochrane.org/ressources
https://training.cochrane.org/handbooks


Ressources Réglementaires

Guide de la CNIL sur la protection des données 
https://www.cnil.fr/sites/cnil/files/2023-04/cnil_guide_securite_des_donnees_personnelles-2023.pdf

Formulaire MR-003
https://www.cnil.fr/fr/declaration/mr-003-recherches-dans-le-domaine-de-la-sante-sans-recueil-du-
consentement

Formulaire MR-004
https://www.cnil.fr/fr/declaration/methodologie-de-reference-04-recherches-nimpliquant-pas-la-
personne-humaine-etudes-et-evaluations-dans-le-domaine-de-la-sante

Rôles, Fonctionnement, Composition des CPP (IDF) 
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/comites-de-protection-des-personnes-cpp

https://www.cnil.fr/sites/cnil/files/2023-04/cnil_guide_securite_des_donnees_personnelles-2023.pdf
https://www.cnil.fr/fr/declaration/mr-003-recherches-dans-le-domaine-de-la-sante-sans-recueil-du-consentement
https://www.cnil.fr/fr/declaration/mr-003-recherches-dans-le-domaine-de-la-sante-sans-recueil-du-consentement
https://www.cnil.fr/fr/declaration/methodologie-de-reference-04-recherches-nimpliquant-pas-la-personne-humaine-etudes-et-evaluations-dans-le-domaine-de-la-sante
https://www.cnil.fr/fr/declaration/methodologie-de-reference-04-recherches-nimpliquant-pas-la-personne-humaine-etudes-et-evaluations-dans-le-domaine-de-la-sante
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/comites-de-protection-des-personnes-cpp


Ressource Qualitatif

Lebeau, Jean-Pierre. « Initiation à la 
recherche qualitative en santé », 2021. 
https://www.vg-librairies.fr/specialites-
medicales/8856-initiation-a-la-
recherche-qualitative-en-sante.html.

https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html
https://www.vg-librairies.fr/specialites-medicales/8856-initiation-a-la-recherche-qualitative-en-sante.html


Ressources Méthodes Mixtes
Les méthodes mixtes (qualitatives et quantitatives) en recherche médicale, 
Pr Bruno Falissard, Journée du GROUM.F, juin 2024
https://www.youtube.com/watch?v=jUq8Ey5fsRs

Creswell, JW, et V Plano Clark. « Designing and Conducting Mixed Methods Research, 3rd 
Edition ». Thousand Oaks : Sage, 2017.

Corbière, Marc, et Nadine Larivière. « Méthodes qualitatives, quantitatives et mixtes, 2e 
édition: Dans la recherche en sciences humaines, sociales et de la santé ». Presses de 
l’Université du Québec, 2020. 

https://www.youtube.com/watch?v=jUq8Ey5fsRs


ANY QUESTIONS ?



MERCI !!!!

“Plus jamais peur de la thèse en 5 questions 
clés”, Bastien Genet, Janvier 2024

critique_ton_article

bastien.genet@aphp.fr



MERCI !!!!

critique_ton_article

bastien.genet@aphp.fr

Formation quali/MM présentiel ou distanciel aussi !!!!
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