Présentation de I’'Internat
de Médecine Géneérale
en lle-de-France

SRP-IMG = Syndicat Représentatif Parisien des Internes de Médecine Générale



L’'internat de meédecine générale

- Diplome d’Etudes Spécialisées (DES) de 8 semestres, soit 4 ans

- 3 phases d’apprentissage (Socle, Approfondissement,
Consolidation)



1%¢ année = PHASE SOCLE = 2 semestres

= Urgences adultes

= Stage ambulatoire de médecine générale de niveau 1

2¢me ot 3éme gnnde = PHASE D'APPROFONDISSEMENT = 4 semestres

= 28me gnnée:
= Médecine adulte polyvalente (gériatrie, médecine interne, endocrinologie, aval des urgences...)
= Stage couplé pédiatrie-gynécologie : hospitalier ou ambulatoire
= 3%me gpnée:
= Stage libre : hospitalier ou ambulatoire, de préférence en gériatrie, pédiatrie, psychiatrie, gynécologie,
mais possible en dehors de ces thématiques selon le projet professionnel.

= Stage ambulatoire de médecine générale de niveau 2 : SASPAS (Stage Autonome en Soins Primaires
Ambulatoires Supervisé).

4% année = PHASE DE CONSOLIDATION = 2 semestres

= Deux stages ambulatoires de médecine générale de niveau 3
= de préférence sur le méme terrain de stage (reconduction du premier stage) mais possibilité de deux
stages dans des lieux différents.
= dérogation possible pour effectuer un de ces deux stages en secteur hospitalier (en lien avec le projet

professionnel).




L’offre de formation
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Guides des facs

? Adresse principale : Site St Antoine : 27 rue de Chaligny PARIS 12

Université Paris (ité

? Adresse secondaire : certains cours ont lieu sur le Site Pitié-Salpétriére : 91 bd de I'Hdpital PARIS 13
# site internet : https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/

i Directrice du DMG : Pr Gladys Ibanez

Derniére mise a jour : Juillet 2026
Coordonnées du secrétariat : ¢’ Voir sur le site du DMG

23

Cette fiche-résumé a été réalisée par le SRP-IMG sur la base des informations recueillies
auprés des internes. Elle est a titre indicatif et peut comporter des erreurs.

Portefolio numérique (site web), avec chaque semestre :

= Premiére année: 3 traces et 1 RSCA / semestre

? Adresse:
Site Bichat :
16 rue Henri Huchard 75890 Paris Cedex 18

= Deuxiéme année : 3 traces et 1 RSCA / semestre
= Troisiéme année : 1 traces et 1 RSCA/ semestre
= Quatriéme année : informations & venir 2 éme étage ascenseurs B

L Tél: 0157277464
Les traces et RSCA sont validés par le tuteur.

= Lieu: principalement a la faculté sur le site St Antoine (27 rue de Chaligny PARIS 12). Certains cours ont
lieu sur le site Pitié-Salpétriére (91 bd de I'H6pital PARIS 13)

Site Cochin :

24 rue du Faubourg Saint-Jacques 75014 Paris
Bureau 2012 - 2 éme étage
Tél: 0144412358 0u 0144 412363

# site internet : https://dmg-u-paris.fr/

A Directeur du DMG : Pr Christian Ghasarossian

= Jour : habituellement le jeudi 2 Référent local de la coordination : Pr Alexandre Malmartel

Coordonnées du secrétariat :

Horaires : habituellement de 9h du matin a 17h, avec 1h30 a 2 heures de pause le midi.
Sur le site de la faculté Cochin :
Mme Anne-Marie GRATADOUR

s Méthode d'enseignement :
= environ 6 séminaires par an, obligatoires (cours sur une journée, plus ou moins magistraux, sur

différentes thématiques), annemarie.gratadour@parisdescartes.fr

Tel: 01.44.41.23.63

= 6 GEP par an, obligatoires,

Sur le site des Cordeliers :
M. Frangois GURDAK

= journées tutorat et séances thématiques d'aide a la thése

= quelques ateliers,
francois.gurdak@uparis.fr

= nombreux enseignements optionnels (voir le site du DMG, notamment la partie « Compétence
Tel: 01.53.10.46.52

professionnalisme »)

© Tutorat




Traces d’apprentissage et cours

RSCA = Récit de Situation Complexe et Authentique
Journal de Bord
RAQ = Relevé d’Activités Quotidiennes

GEP = Groupes d'Echange de Pratique
Cours magistraux

Ateliers de simulation

Ateliers de Réflexion Clinique



Autres formations

- Formations du CROM (Conseil Régional de I'Ordre des Meédecins

- Formations de 'URPS (Union Régionale des Professionels de
Santé)

- La Médicale, notre partenaire historique

- Formations du SRP-IMG !!

Toutes les informations sont sur notre site ou hos réseaux !



L’'internat de meédecine générale

Comment valider son internat ?

- These (groupée, seul, quantitative, qualitative, sujet de votre choix, ...)

- Meémoire de DES constitué des traces d’apprentissages, formations et autres
travaux effectués lors de votre internat

- Entretiens a la fin de chaque phase

- Pas d’examen lors de votre internat !



Paris et I'lle-de-France

Seine-Saint-Denis

Val-de-Marne

Seine-et-Marne




Paris et I'lle-de-France

e Offre de formation unique en France :
* Offre de stages ambulatoires et hospitaliers tres large
* Possibilités de formations complémentaires (DU/DIU,

Les + Masters, FST...)



’offre de formation
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L’offre de formation hospitaliere
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L’offre de formation hospitaliere
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Paris et I'lle-de-France ?

e Offre de formation unique en France

* Tres grand réseau de transports en commun desservant
guasiment tous les hopitaux mais aussi les gares, rendant
Les + accessibles le reste de la France et des villes européennes,
ou encore les aéroports internationaux pour filer au soleil
pendant tes vacances facilement.
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Paris et I'lle-de-France ?

 Offre de formation unique en France

e Offre de stages ambulatoires et hospitaliers tres large
e Possibilités de formations complémentaires (DU/DIU...)

* Tres grand réseau de transports en commun desservant

Les + guasiment tous les hopitaux mais aussi les gares, rendant
accessibles le reste de la France et des villes européennes, ou

encore les aéroports internationaux pour filer au soleil pendant
tes vacances facilement.

* Vie culturelle, festive et sociale intense. A toi les piéces

de théatre, les expositions, les concerts, les musées, bars,
restaurants ...






Paris et I'lle-de-France ?

* Colt de la vie élevée (loyers ++, achats...) Logements ( B

Colocations APHP:
nouvelles places
% disponibles! =

Les - * Encore trop peu de solutions de
logement dédiées aux internes

* Les syndicats travaillent ainsi activement a . _fa
développer des partenariats pour pallier ce L )
manque - colocations APHP, partenariat EReabipad I =
ARPAVIE...




Syndicat
Représentatif
Parisien des
Internes de
Médecine
Générale
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LE SRP-IMG

Pour plus d’information tu peux aller sur notre site internet
WWW.Srp-img.com

ajflo]lv]=
" SRP-IMG
( Les réponses a toutes vos questions

SYNDICAT REPRESENTATIF PARISIEN DES
INTERNES DE MEDECINE GENERALE

LE SRP-IMG v INTERNAT EN IDF v DROITS v STAGE v POST-INTERNAT v FORMATION | EVENT v ADHERER
et nous suivre sur nos réseaux : E ':E
e Facebook .

* |nstagram : @srp_img

=
[=]


http://www.srp-img.com

Les autres syndicats d’internes

SIHP = Syndicat des Internes des Hopitaux de Paris

Les syndicats nationaux:

ISNAR-IMG = InterSyndicale Nationale Autonome Représentative des
Internes de Médecine Générale

ISNI = InterSyndicale Nationale des Internes en médecine



Role des syndicats d’internes

Quel que soit ton choix de région ou de spécialité,
rapproche toi de ton syndicat local apres ton choix pour
profiter d’une vie d’internat riche et bénéficier d’un
accompagnement optimal !

En adhérant a ton syndicat local, tu permets la défense
de tes droits, de celles de tes co-internes, I'amélioration
des conditions de l'internat, et le développement d’une
vie d’internat plus chouette ! @




Les dates a ne pas manquer

Lundi 21 septembre 2026 :
Journée d’accueil des néo-internes

de Médecine Générale

o
o

Journée d'accueil
DES NEO-INTERNES

de Médecine Générale
en lle-de-France

Lundi 21 septembre 2026
De 14h a 19h, suivie d’'un moment informel : ;
Accueil et remise des

A *
Université Paris Cité e E
Présentation de l'internat

Site Villemin Rencontre avec nos partenaires
10 avenue de Verdun, 75010 PARIS

Gare de I'Est




16, 17 et 18 octobre 2026 :

. g SAVE )
Week-end des Internes Parisiens ! ) o;@go anm 3‘
Ui
= WEIP 2025
Prochaines infos a venir ! 10-11-12

Restez connectés (y n OCTOBRE (i
‘5 o i

M“




Merci pour votre attention

X

Des questions ?




